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ф  НАШЕ ИНТЕРВЬЮ

О ТОЧКИ ЗРЕНИЯ 
А Г Р О Н О МА

У ЗЕМ Л ЕД ЕЛ Ь Ц ЕВ  первого отделения Денисовского  
совхоза неплохой настрой перед предстоящ ей посевной 
кампанией. Намерены получить не м енее 20 центнеров 
зерновых с гектара . Корреспондент Н. Я, Варик 
б есед ует с агрономом отделения Н. Ф . Черным :

— Николай Федосеевич, что сделано в отделении 
д ля  получения высокого урожая зерновых!

—  В течение зим него периода запасено достаточ­
ное количество минеральны х удобрений, их хватит для 
возделывания пшеницы, ячменя по интенсивной те хн о ­
логии.

— Каковы применяемые приемы обработки почв!
- П редпосевная обработка б удет вестись в основ­

ном культиваторами. Считаем  этот м етод наиболее 
эф ф ективны м . О т лущ ения отказы ваем ся напрочь. П о­
севы, как всегда, у нас прикатываю тся, но пока про­
блема с катками— нет для них подшипников. 8 плане 
работ —  планировка полей, особенно под горох.

—  Относительно работы без гербицидов...
—  М ногие хозяйства страны сейчас работаю т без 

применения гербицидов и. получают хорош ие урожаи. 
И мы решили отказаться от них. С тавку будем  делать 
на силу самого хлеба. Против полегания пшеницы при 
м еняем  обработку растений ТУРом . В минувш ем году 
250 гектар о в . обрабатывали, убедились в эф ф ективнос­
ти этого средства. Борьбу с сорнякам и, например, с 
овсю гом , облегчит хорош ая своевременная обработка 
паров. Они долж ны быть черными, а не зелены ми от 
сорняков, как нередко бывает Под парами в о тд еле­
нии занято около £00 гектаров. Для их обработки 
есть специальная техника —  культиватор-плоскорез с 
деаягим етровы м  захватом , борона дисковая с семи 
м етровы м захватом . Будем  работать с парами как на­
до . Ведь они —  основа высоких урож аев,

— И зябь тоже!
—  Безусловно. Каж дый год зем ледельцы  отделения 

поднимали всю зябь. Но минувшей осенью  из за не­
погоды 400 гектаров осталось под весновспаш ку.

— Но курс на интенсификацию...
—  Интенсивная технология , я считаю, долж на зак­

лю чаться не в количестве удобрений, Гербицидов, вно­
симых на единицу площ ади, а в маневре, в творчес­
ком подходе , учете реальной ситуации.

—  0 каком состоянии семена!
О коло 80 процентов семян кондиционных, в основ 

ном, все они первого и второго класса посевного стан­
дарта.

—  Сейчас перед земледельцами ставится задача по 
укреплению кормовой базы. Как у вас обстоят дела!

—  Как правило, раньш е ставка делалась на кукуру 
зу  —  одну из основных кормовы х культур . Но в ны 
нешнем году нет в хозяйстве сем ян, да и желаемой 
урож айности кукуруза из-за низких тем ператур  не 
дает. Видимо, будем  сеять на сенаж вико-овсяную  и 
вико-гороховую  см еси. В прошлом году из-за п о дго ­
на овес невозможно было убирать. Он до- конца убо 
рки оставался зелены м  Решили скосить его на сенаж , 
заготовили 8000 центнеров. Сейчас общ ественный скот 
с кормами.

— Проблема механизаторских кадров есть!
Кадровый вопрос давно снят с повестки дня в 

отделении . М еханизаторы в больш инстве своем лю ди, 
отлично знаю щ ие свое дело , лю бящ ие зем лю  и уме 
ющие с ней работать. С реди  таковы х А А , Кононов, 
М. И, Храпков, С . А. Егоров, В. А . М аслобоев, В. М. 
Ш убаев и другие .

— Делаете ли ставку на коллективный подряд!
—--Конечно . Опыт показывает, что интенсивная те х­

нология в сочетании с полем на по др яде—-ключ к ув е ­
личению урож аев. Это путь верный, но навязывать 
сверху подряд не следует . Только когда каждый пой­
мет сердцем , прочувствует до конца — результат б у ­
д ет , Считаю , больш ие звенья (по 20 человек) делать 
не нужно. М ного лю дей , много характеров, взглядов, 
у каж дого своя психология. Нужны единомы ш ленники.

Сейчас идет работа по соверш енствованию  п о др я­
да на основе хозрасчета с тем , чтобы получать про­
дукции . полеводства больш е, качественнее, деш евле . 
А в общ ем , уверенность у наших зем ледельцев есть, 
настрой на высокий урож ай тверды й. Важно не д о ­
пустить ошибок и промахов во всей цепочке интен­
сивной технологии , строж е относиться к каж дом у при­
ем у агротехники. П одрядны е подразделения всегда 
долж ны  чувствовать себя полноправными и заботли­
выми хозяевами зем ли.

МАРТА 1988 года. ♦ Цена 3 коп.

Почерк м асте ро в
Закончился ф евраль но­

вого года, который хар акте­
рен переходом  хозяйств на 
хозрасчет. Успеш но тр уд ят­
ся м астера животноводства 
Курайской бригады  колхоза 
«Россия» Л. В. К аур зэн  и 
Е И. Н иж егородова. Они по

лучили от коровы по 269 и 
224 килограмма молока со­
ответственно , перевыпол­
нив план. Н. В, Новиченок 
из Петровки надоила от ка­
ж дой коровы по 247 кило­
граммов молока при плане 
193. В ЛлитнеНской бригаде 
лидирует X. Зиганшииа.

- Л. СО Н ИЧ, 
экономист колхозе.

По ферме

С ЭТОГО года колхозы 
и совхозы района переш­
ли на самофинансирова­
ние и самоокупаемость, В 
условиях, когда на первое 
место выходит прибыль, 
надо более эффективно 
приводить в действие все 
резервы, которых в хозяй­
ствах немало. Результаты 
работы инициаторов крас­
норечивее всяких слов 
взывают к совести, рабо­
чей чести животноводов:

82,6 1190,4

энергичнее, добросовест­
нее ведите порученное вам 
дело. Чтобы с каждым 
днем зимовки увеличивать 
отдачу, улучшать снабже- 
ние населения продукта­
ми питания.

Важно еще и еще раз 
проанализировать состоя­
ние дел на каждом рабо­
чем месте, определить ме­
ры для более продуктив­
ной работы.

Коллектив этот родился в 
прошлом году. Б октябре 
он взял на откорм 4S0 го­
лов молодняка крупного ро­
гатого скота Курайской 
бригады колхоза «Россия». 
Годовые результаты отлич­
ные. Г. В. Гасперский (на 
снимке в центре) получил 
среднесуточный привес КРС 
736 граммов, В. И. Черка­
сов (справа) —669 граммов, 
В. Н. Фадосеенко — 540 
граммов из плановых 350.

?э  высокие показатели в 
труде колхоз «Россия» наг­
ражден тремя путевками на 
ВДНХ. Вместе с председате­
лем колхоза Н. А. Ильиным 
в Москву уехали В. И. Чер­
касов и В. Н. Федосеенко.

В ОТВЕТ НА ПУБЛИКАЦИИ. ЧИТАТЕЛЬ ДУМАЕТ, ПРЕДЛАГАЕТа

Е с л и
ПР0ЯВИ1Ь

заботу...
Вот уже пятый год я 

работаю в Топольеком 
совхозе. За это время 
районка стала моим дру­
гом и советчиком. Я вни­
мательно читаю каждый 
номер «Дзержинца». По­
знакомившись с заметкой 
«За медалью придите са­
ми», опубликованной 11 
февраля нынешнего года, 
не могу не написать. По­
ражает бездушие руково­
дителей самого передово­
го в районе хозяйства. 
Везде можно услышать: 
«Вот. совхоз Дзержинско­
го! Столько-то надоили, 
получили такую-то уро­
жайность», Одним словом, 
лидеры в районе. Но, ока­
зывается, частенько _за 
цифрами, характеризую­
щими достигнутые успе­
хи, забывают о людях.
О тех, чьим трудом заво­
евываются слава и успех. 
И невольно делаешь сле­
дующий вывод: пока у 
труженика есть здоровьр, 
он нужен хозяйству, а 
потерял его... Что ж, у 
администрации есть дру­
гие заботы, поважнее.

Директор нашего сов­
хоза молод. двадцать 
восемь лет. Хозяйство

в его подчинении не из 
лучших, поэтому неприят­
ностей В. В. Рябцеву хва­
тает. Но, несмотря на это, 
он никогда не забывает о 
рядовых тружениках. Не 
было еще такого случая, 
чтобы Владимир Викторо­
вич забыл знаменатель­
ную дату того или иного 
рабочего. Всегда -найдет 
время, чтобы поздравить, 
отметить как-то. Или 
взять, к примеру, предсе­
дателя (профсоюзного ко­
митета нашего хозяйства 
Т В, Бурмакину. Она 
беспощадна к прогульщи­
кам, но добросовестные 
труженики у нее в поче­
те. Вот В, С, Назарова, 
доярка. Ушла год назад 
на пенсию, а до сих пор 
работает. Почему? Во 
многом это потому, что 
уважают ее руководители, 
поддерживают, как и дру­
гих тружеников.

Думаю, залог успеха 
любого предприятия — 
промышленного или сель­
скохозяйственного — в 
единстве руководителей и 
рабочих, Если директор 
или председатель колхоза 
знает нужды рабочих,-от­
носится к ним с заботой и 
вниманием, то и они ува­
жают его. Бездушное, не­
внимательное отношение, 
отталкивает. Черствый ду­
шой .(руководитель, нико­
гда не завоюет авторитет 
среди сбоях подчиненных.

А. ФОГЕЛЬГЕЗАНГ.

П е р е м е н ы . . .
Но не на бумаге

Прочитал в «Дзержинце» корреспонденцию «При 
участии населения» (16 февраля 1988 года) и не мог 
на нее не отозваться. Я, как *и многие жители райцен­
тра. тоже выступаю за то, чтобы село наше было бла­

гоустроенным, красивым. На это и направлены те ре­
шения, которые принимает исполком Дзержинского 
сельского Совета. Но ведь их нужно доводить до кон­
ца, а не просто констатировать на бумаге.

К примеру, хотя бы взять нашу улицу Горького. 
С 1968 года от моста через Усолку до бывшего клуба 
леспромхоза дорогу по ней никак* не .могут до конца 
засыпать гравием, а расстояние тут всего полтора 
километра. Вроде бы начнут засыпку делать, приве­
зут гравия машин пять, и на ртом дело заканчивает­
ся. А сведения в исполком сельского Совета посту­
пают, что дорога по улице благоустроена.

Или другой вопрос — электрическое освещение 
улицы. От банно-прачечного комбината (от дома по­
мер 163 до Л» 191) требуется для освещения улицы 
всего пять электрических' лампочек. Но разрешить 
эту проблему никто не может. А ведь на кашей улице 
живет немало пенсионеров.

Не.может не волновать и то, что на автобусных ос­
тановках нет расписания движения автобусов. На не­
которых остановках, как около Дома культуры, меж­
ду шоссе и тротуаром выбиты-у хабы, весной и осенью 
их заливает водой. И прежде, чем сесть в автобуЬ, 
приходится и молодым, и пожилым людям перепры­
гивать через них.

Не раз в газете «Дзержинец» писалось о том, чго 
бы в летнее время водители не мыли автомашин?.!, 
тракторы на реке. Но все бесполезно. К-к существо­
вала мойка транспорта около мостиков для забОра 
еоды и даже там, где купаются ребятишки, так и су­
ществует. И попробуй, что-нибудь сказать такому ро­
дителю Кроме того, ни к одному мостику нет нор­
мального подхода, чтобы набрать воды. - 1

II еще об одном. Был у нас в райцентре хоронщй 
стадион. Варварски его уничтожили. Можно сказать, 
все средства, затраченные на него, улетели в труб!У. 
Н никто за это не понес никакой ответственности. 
Сейчас даже через мост к нему опасно проходить, 
разбили его вконец. И никому до этого нет дела}.1

Немало еще ‘можно услышать и таких слов,э лгао 
стадион у нас не для лкуу^й, а для коров, которыгтдм 
пасутся. И не вина пастуха в том. А где он может 
пасти скотину, если кругом все распахано. Вот .и де­
ржи подсобное хозяйство, если корову пасти негде, 
с покосом тоже проблема. Пишу это письмо и думаю, 
когда же наступят у нас настоящие, перемены, тгчие 
на бумаге, а на деле?

Ф. МАССАМ.
с, Дзержинске,;

Итак, эти два письма поднимают важную -.и? зло­
бодневную социальную тему —- о внимании к че­
ловеку, к его заботам, нуждам, И решать этц допро­
сы нужно не от случая к случаю, а ежедневно, 
ежечасно. Об этом свидетельствует также редакци­
онная почта.
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Партийная принципиальность
НЕ ВЕЩЬ, КОТОРУЮ В ОДНОМ СЛУЧАЕ МОЖНО ПУСТИТЬ 

В ХОД, В ДРУГОМ — СПРЯТАТЬ В КАРМАН

НА НЫНЕШНЕМ эта­
пе развития советского 
общества коммунистам, 
всем трудящимся очень 
важно глубоко и систем­
но изучать ленинское уче 
ние о партии, проблемы 
партийного* строительства 
и нормы партийной жиз­
ни, Это обусловлено вы­
сокими требованиями пар­
тии к уровню своей поли­
тической, организаторс­
кой и идеологической де­
ятельности в условиях пе­
рестройки, обновления, 
необходимостью неустан­
ной борьбы за чистый и 
честный облик партийца. 
Как раз об этом и состо­
ялся разговор коммунис­
тов аппарата райкома пар­
тии на очередном партий­
ном собрании.

В докладе, с которым 
выступила секретарь рай­
кома КПСС Н, В. Горо­
хова, отмечалось, что пар­
тийная принципиальность 
—это убеждение, опреде­
ляющее отношение к 
действительности, норма 
поведения, а не такая

вещь, которую в одном 
случае пустить в ход, а в 
другом, что называется, 
спрятать в карман. Она 
пронизывает все поведе­
ние коммунистов, дикту­
ет его действия и помыс­
лы.

Анализируя, как меня­
ются сознание, формы 
проведения партийных со­
браний е отдельных пар­
тийных организациях рай­
она, отмечаем сдвиги в ра­
боте коммунистов Конд­
ратьева, Канарая, Ашпат- 
ска, Топола, Николаевки. 
Здесь всегда решаются 
вопросы конкретно, ответ­
ственно и принципиально.
Коммунисты не ' только 
призывают других тру­
диться лучше, но и сами 
берут на себя ношу по­
тяжелее. Однако для ком­
мунистов дзержилеких 
средних школ № 1 и № 2, 
колхоза «Красный маяк», 
Топольского совхоза, рай­
больницы и некоторых 
других * свойственны без­
молвие и нежелание брать

на себя лишние хлопоты.
Докладчик и выступаю­

щие на конкретных при­
мерах показали, как из­
меняются стиль и, методы 
работы аппарата, внесли 
предложения по более 
взыскательному подходу 
каждого коммуниста, ка­
ждого работника к выпол­
нению своих обязаннос­
тей.

Выступающие на собра­
нии предъявили большие 
претензии к. члена.м бюро 
партийной организации, 
которые не всегда дают 
принципиальнухЮ оценку 
фактам недобросовестного 
отношения отдельных ра­
ботников к делу, случаям 
волокиты и бюрократиз­
ма. Не секрет, говорил в 
своем выступлении ком­
мунист И. Т. Прищепенко, 
что многие работники ап­
парата райкома партии 
слабо влияют на улучше­
ние руководства хозяйст­
венным и культурным 
строительством, выполне­
ние планов экономическо­

го и социального разви­
тия района.

Большое внимание на 
собрании у д е л я л о с ь  
вопросам партийного ру­
ководства перестройкой. 
Принципиально были об­
суждены достижения и 
промахи отдельных работ­
ников. Поддерживая кри­
тический настрой докла­
да, выступающие внесли 
немало дельных предло­
жений.

В принятом постановле­
нии намечены меры по 
повышению деловитости 
в работе каждого ком­
муниста аппарата. Особое 
внимание обращено на не­
обходимость настой чиво 
овладевать новыми прие­
мами и методами работы, 
основанными на широкой 
демократизации общест­
венной и внутрипартий­
ной жизни.
Партийное собрание рас­

смотрело персональное 
дело коммуниста Г. Л. Ти­
хонова и объявило ему 
строгий выговор за факт 
•браконьерства и исполь­
зование государственного 
транспорта в личных це­
лях,

О. КУПРИЯНОВ, 
секретарь бюро „

партийной организации 
аппарата РК КПСС.

ТРИБУНА

РУКОВОДИТЕЛЯ
В А Ж Н О
ИСПОЛЬЗОВАТЬ РЕЗЕРВЫ

Среди первоочередных задач коллективов агро­
промышленного комплекса —■ увеличение произ­
водства продовольствия. От нас, тружеников села, 
зависит, чтобы советские люди быстрее увидели ре­
альные плоды перестройки. Возможности для уве­
личения производства продукции есть в каждом хо­
зяйстве.

ВОЗЬМЕМ наш колхоз. 
Коллектив уже дает стра­
не разнообразной продук­
ции более чем на два .мил­
лиона рублей В минув­
шем году валовой сбор 
зерна составил 89828 
центнеров при плане 
00899. Государству сда­
но 32399 центнеров, что 
выше плановых показате­
лей.

Для наших земледель­
цев уже стало правилом 
применять интенсивные 
технологии. Но еще нема­
ло надо сделать, чтобы 
каждый агрономический 
прием на каждом участке 
земли выполнялся с наи­
лучшим качеством. По 
интенсивной технологии 
возделывалось в хозяйст­
ве 2400 гектаров пшени­
цы, урожайность состави­
ла 22,5 центнера с гекта­
ра. В среднем по колхо­
зу с каждого гектара по­
лучили по 20,3 центнера 
этой культуры. Прибавка 
есть, но не очень значи­
тельная. Выходит, есть про 
счеты в работе. Планиро­
вали получить по колхо­
зу по 18' центнеров зер­
новых с гектара, получи­
ли — по 18,1. Чурюковс- 
кая и Вознесенская бри­
гады собрали на круг то­
лько по 16,9 и 15 цент­
неров соответственно. Зе­
мледельцы Николаевской 
бригады получили по 21,3 
центнера зерна с гектара, 
результат лучше, чем у 
соседей, но ведь всем из­
вестно, что бывали годы, 
когда урожайность в Ни­
колаевне превышала 28 
центнеров.

Урожайность в колхозе 
невысокая. Здесь сказа­
лись и просчеты в убо­
рочном комплексе. Много 
гектаров 'скосили в валки, 
а уборка их была затр5’Д- 
ireka из-за непогоды. Нуж­
но учесть ошибки прош­
лой уборочной страды и 
не повторять их впредь.

На протяжении несколь­
ких лет низкой остается 
урожайность пропашных

культур, например, куку­
рузы. Зеленой массы бе­
рем с каждого гектара не 
более 120 центнеров, а в 
Чурюковской бригаде в 
минувшем году урожай­
ность составила лишь 59 
центнеров.. Агрономичес­
кой службе, видимо, нуж­
но оперативнее перестра­
иваться. Возможно, вмес­
то кукурузы целесообраз­
нее посеять горохо-овся­
ную смесь и получить зе­
леной массы в два раза 
больше.

Урожайность многолет­
них трав на сено также 
невысока — 21 центнер с 
гектара. Очень низкий по­
казатель по урожайности 
многолетних трав в Воз­
несенской бригаде, всего 
по 8,1 центнера с гектара 
получил#! земледельцы. 
Вся причина в том, что 
люцерна здесь была ста- 
росеянная. Летом произ­
вели перепашку пласта, 
подсеяли люцерну и ко­
стер на площади 300 гек­
таров.

Одним из залогов хоро­
шего урожая служит вспа­
шка зяби в августе. В 
колхозе из запланирован­
ных 6000 гектаров вспа­
хано 5242. Немалый про­
цент весновспашки остал­
ся в Александроершинс- 
кой и Вознесенской бри­
гадах. Положение с семе­
нами тоже не радует. 
Кондиционных семян в 
колхозе 54 процента, из 
них 37—третьего класса, 
12 — второго, семян пер­
вого класса нет вообще. 
А ведь большие требова­
ния по качеству семян 
предъявляет к земледель­
цам интенсивная техноло­
гия. Это необходимо 
учесть и наладить надле­
жащий контроль за рабо­
той зерновых сушилок.

НАСТОЯЩЕЙ школой 
управления является эко­
номическая работа." Хоз­
расчет, коллективный под­
ряд побуждают каждого 
искать резервы, приво­
дить их в действие, не

проходить мимо случаев 
недисциплинированности, 
халатности, расточитель­
ства. У нас в хозяйстве 
новые формы работы при­
живаются медленно, . осо­
бенно в растениеводстве. 
Это подтверждается низкой 
производительностью тру­
да и высокой себестои­
мостью основных сельс­
кохозяйственных культур. 
К примеру, на производ­
ство '1 центнера зерна ну­
жно затратить 0,5 чело­
веко-часа, мы затрачива­
ем 0.8. При низкой про­
изводительности труда, 
как правило, выход 'про­
дукции низок, а следова­
тельно, невысок и валовой 
доход. Только когда оп­
лата труда в колхозе бу­
дет зависеть от валового 
дохода, произойдут пере­
мены в лучшую сторону.

Возьмем другой факт: 
себестоимость картофеля 
в колхозе — 12 рублей 
34 копейки, плановая — 
10 рублей. Себестоимость 
I центнера сена, сенажа, 
корнеплодов также нам­
ного выше запланирован­
ного уровня. Все эти све­
рхнормативные затраты 
отрицательно влияют на 
себестоимость продукции 
животноводства. Так, 1 
центнер кормовых единиц 
сенажа вместо 4 рублей 
стоит 5 рублей 12 копе­
ек. При такой высокой се­
бестоимости кормов жи­
вотноводам никогда не 
получить дешевую про­
дукцию.

Коллектив животново­
дов в колхозе надежный, 
не раз доказывал, что мо­
жет работать с полной от­
дачей. Выполнен государ­
ственный план 1987 года 
по закупкам молока, мя­
са. получен значительный 
прирост к уровню 1986 
года. Работая в таком 
темпе, животноводы смо­
гут успешно справиться с 
планом пятилетки. Одна­
ко не следует забывать, 
что планы минувшего го­
да были выполнены в ос­
новном с учетом закупок 
продукции у населения...

РЕЗЕРВЫ производст­
ва продукции в хозяйстве 
есть. .Жирность молока в

1987 году составляла 3,64 
процента, в 1986 году—- 
на 0,08 была выше, в пе­
ресчете это составляет 40 
тонн молока. По сравне­
нию с 1986 годом ухуд­
шилось качество продук­
ции. Средняя реализаци­
онная цена молока в 1986 
году была 38 рублей 02 
копейки, в 1987 — 37 
рублей 78 копеек, из-за 
низкого качества молока 
сумма потерь составила 
по колхозу 1,2 тысячи 
рублей. Из года в год ос­
таются неиспользованны­
ми резервы в получении 
привесов молодняка круп­
ного рогатого скота, сви 
ней. Много недостатков в 
работе по сохранности по­
головья скота, в «загоне» 
работа с первотелками, 
имеют место - нарушения 
технологии. доения коров 
и т. д.

Хочу сказать о приго­
товлении кормов. До сих 
пор у нас на это нужное 
дело не обращают внима­
ния, нерегулярно запари­
ваются концентраты, два 
года не могут запустить 
в работу кормоцех на 
первом отделении. От за­
парников соломы пользы 
мало, так как не все ком­
поненты при приготовле­
нии корма применяются.

Одним словом, не из­
житы в нашем хозяйстве 
случаи иждивенчества, 
оезхозяйственного отно­
шения к народному доб­
ру, а ведь это противоре­
чит принципам хозрасче­
та

В новых условиях хо­
зяйствования средства 
на развитие производства 
и социальной сферы надо 
зарабатывать нам самим. 
Это должен уяснить каж­
дый. Пора, наконец, про­
изводить более дешевое 
зерно, мясо, молоко. А 
для этого нужно совер­
шенствовать нашу систе­
му хозрасчета, которая 
должна способствовать 
снижению себестоимости 
продукции, экономии ма­
териальных и трудовых 
ресурсов.

В. ШИЛЕНКО, 
председатель 

колхоза «Искра».

•  ШКОЛА: ПУТИ ПЕРЕСТРОЙКИ

У й т и
от стереотипов — 
г л а в н о е

Мы живем в счастли­
вое и трудное- время, суть 
которого выражается дву­
мя словами: перестройка 
и ускорение. Для учите­

лей  это прежде всего пе­
рестройка в работе по осу­
ществлению школьной ре­
формы.

Реформа выявила нема­
ло материально-техничес­
ких и организационных 
проблем. Не менее важна 
и другая ее сторона—на­
сколько психологически 
к ней оказался подготов­
лен учитель. Ведь школь­
ная реформа, как и соци­
ально-экономическая пере­
стройка, требует от каж­
дого педагога решительно­
го обновления профессио­
нальных взглядов, отказа 
от привычных, наработан­
ных ранее стереотипов, 
честного самоанализа не­
достатков и упущений в 
личной и коллективной ра­
боте.

Характерной особенно­
стью нашего времени яв­
ляется стремление акти­
визировать учащихся, за­
интересовать их, приучить 
к самостоятельной работе.. 
Как помочь в решении 
всех этих вопросов учите­
лю?

Работа над единой про­
блемой, воспитание инди­
видуального учительского 
поиска с коллективным— 
вот что объединяет два 
коллектива педагогов — 
Канарайской и Батовской 
школ. Тема, над которой 
работают наши школы, 
«Формирование мотива­
ции учения школьников».

Нас объединяет не то­
лько общая тема, но и 
стремление поиска ее раз­
решения. Особенно «заря­
жают» встречи-диалоги 
между коллективами учи­
телей. Очередная такая 
встреча и состоялась в 
Батовской . восьмилетней 
школе. Учителя Канарай­
ской школы побывали на 
уроках у"своих соседей. 
Это были уроки и учите- 
лей-стажистов, и молодых 
педагогов. Были пригла­
шены и приняли активное 
участие в этой работе за­
вуч Шеломковской школы 
Г. II. Потанина и учителя 
начальных классов.

Посещенные уроки и их 
анализ показал, что .мас­
терство учителей Батов­
ской восьмилетней школы 
выросло. Большая часть 
времени на уроках отво­
дится на выработку уме­
ний и навыков, самостоя­
тельную работу учащихся.

Урок алгебры в шестом 
классе у Л. И. Макарюк 
...Весь урок она подчини­
ла изучению нового мате­
риала. Неподдельный ин­
терес не только ребят, но 
й присутствующих на уро­
ке вызвала игра «Закоди­
рованное письмо». А цель 
была следующая: дать ре­
бятам полную самостояте­
льность на уроке. С каким 
интересом и старанием 
ученики искали код к про­
чтению письма. И он был 
найден. Письмо прочита 
но. В нем одно предложе­
ние: * Ребята Канарайской 
школы, давайте дру­
жить...»

С глубокой граждан­
ской ответственностью, вы 
соким педагогическим мас­
терством подошли к рас­
крытию тем на уроках ис­
тории в четвертом и шес­
том классах учителя В. В. 
Ягло и В. И. Котова. Пе­
дагогами были использо­
ваны современные .мето­
ды при изучении нового 
материала. Использова­
лись и всевозможные наг­
лядные пособия, техниче­
ские средства обучения, 
ставились и разрешались 
проблемные вопросы. А в 
самостоятельной работе 
ребята умело пользова­
лись карточками — инст­
рукциями. В течение соро­
ка пяти минут — радост­
ный груд познания ново­
го, общения друг с дру­
гом, глубокое, научное 
изучение" программного 
материала...

В результате мы уез­
жали из Батова с конкрет­
ным предложением: надо 
дружить не только учите­
лям наших школ, но и уче 
никам. Это даст-новый за­
ряд соревнованию среди 
школьников.

В. САИКОВА, 
Л. НЕСТЕРОВА,

д. Канарай.

•  НА КАРТЕ СИБИРИ

Всего пятнадцать пет назад появилась новая точка 
на карте — Саянск. Год назад «точка» стала городом. 
Проектируют его ленинградские архитекторы. Дома 
возводят по кольцу. Внутри —  уютные дворики, кото­
рые защищают людей от сибирских ветров. Воздух а 
городе химиков чистый, напоенный запахом окружаю­
щих дома сосен. По вечерам спешит молодежь в свой 
новый Дворец культуры, в спортивные залы и плава­
тельные бассейны. В городе есть Дом Торжественных 
обрядов, свой выставочный зал, художественная и му­
зыкальная школы.

Большое внимание в городе уделяется молодежным 
жилищным комплексам. Молодые строят для себя не 
только новые дома. Они стремятся сделать все для то 
го, чтобы в городе будущего жили люди гармонично 
развитые

На снимке; этажи Саянска.
(Фотохроника ТАСС)
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ОН ЗАЩИЩАЛ РОДИНУО ЧЕМ вспоминают ве­
тераны Великой Отечест­
венной, когда их просят 
рассказать о войне? О том, 
самом первом, и поэтому 
самом страшном, дне 22 
июня 1941 года? Или о 
расставании с родными 
перед отправкой на 
фронт? А может, о своей 
фронтовой юности, когда 
они, семнадцатилетние ма­
льчишки, взяв в руки ору­

жие, -шли защищать бу­
дущее нынешних семнад­
цатилетних? Шли, не ду­
мая о .своей жизни, пото­
му что жизнь других мил­
лионов людей была в опа­
сности.

Павел Васильевич Пет-

русев защищал Родину 
дважды. В 1939-1940 го­
дах сражались с белофин­
нами, в 1941-1945—сфа- 
шистской Г-ерманией. Уже 
в самом конце войны с 
белофиннами был ранен 
под Выборгом, попал в

госпиталь. Залечив раны, 
вернулся домой, в Дзер- 
жинское. Но недолгим 
был отдых солдата. На 
западе сгущались тучи. 
Под натиском - фашистс­
ких полчищ пали Испа­
ния, Польша, Чехослова­

кия, Франция... Вести 
день ото дня становились 
все тревожнее. Фашист­
ская Германия концент­
рировала свои силы у за­
падных границ нашей 
страны. Было ясно: вой­
ны не избежать.

22 ИЮНЯ 1941 года. 
День как день. Обычное 
восцреоенье с хозяйски­
ми заботами и хлопо­
тами. Но после обеда ста­
ло не до них. «Война!* 
Это короткое слово пере­
черкнуло не тысячи, а 
миллионы людских судеб. 
Не остался в стороне и 

.Павел Васильевич. В пе 
рвы е же м есяцы  войны  
был призван на фронт 
Свой боевой путь он на­
чал в прославленной Си­
бирской дивизии. В боях 
под Сталинградом был 
ранен, после госпиталя 
вновь вернулся на фронт. 
Но в родную дивизию Па­
вел Васильевич не попал. 
До окончания войны он 
сражался в рядах двад­
цать шестой гвардейской 
дивизии, в составе сто де­
вятого истребительного 
противотанкового артпол­
ка седьмого .механизиро­
ванного корпуса. За взя­
тие городов Кировограда, 
Ново-Украинки' Перзо- 
майска. Шуменя, Ораде 
Маре. Дебреценя, Будапе­
шта ему была объявлена 
благодарность Верховным

Главнокомандующим 
И. В. Сталиным. Участ­
вовал в уничтожении Ки­
шиневской группировки, 
за что тоже имеет благо­
дарность За участие в 
боевых операциях Павел 
Васильевич награжден ме­
далью «За боевые заслу­
ги»; и орденом Отечест­
венной войны второй сте­
пени.
...ЗАКОНЧИЛИСЬ бон, 

стихли последние залпы 
орудий. Фронтовик вер­
нулся в родное село. В 
мирное время 11. В Пет 
русев работал в 11МК-9 
(ныне - межхозяйстоен- 
ная передвижная механи­
зированная колонна), в 
ремонтно - строительном 
участке. Возводил жилые 
дома и общественные зда 
нпя За добросовестный 
труд не один раз имел 
поощрения и благодарно-. 
сти от администрации.

Сейчас Павел Василье­
вич на пенсии. Вместе с 
женой, Марией Моисеев­
ной, воспитывает внуке:: 
Сережу, Люду и Руслана. 
Часто они просят: «Де­
душка, расскажи о вой­
не». И ветеран вспомина­
ет эпизоды фронтовых 
сражений, такие увлека­
тельные для ребятишек, 
но такие нелегкие для не­
го...

И. ИВАНОВА.
На снимке: Павел Ва­

сильевич и Мария Моисе­
евна Петрусевы с внука­
ми.
Фото В. Лютостанскосо.

ИЗ РЕДАКЦИОННОЙ ПОЧТЫ. ................. ...........' ■ ■»............КЛУБ МОЛОДОЙ С Е М Ь ИВКУСНЫЙ ХЛЕБ  
М ИХАЙЛОВКИ

Самы й обыкновенный 
хлеб , как заметили недавно 
жители села М ихайловки, 
стал вдруг вкуснее. И ас­
сортимент хлебобулочны х 
изделий значительно рас­
ш ирился. А прич'ина пере­
мен в том , что коллектив 
М ихайловского производст­
венного объединения хле­
бопечения одним из первых 
на Д альнем  Востоке по лго ­
да назад переш ел на пол­
ный хозрасчет, сам оокупа­
емость и сам оф инансиро­
вание.

П редварительно эконо­
мисты сделали все расче 
ты и предлож или создать 
из пяти разрозненны х бри­
гад Хлебопеков одну — 
сквозную , укрупненную . Во­
зглавила ее опытный пе­
карь Л . Гуднина. Бригада 
действует по круглосуточ­
ному граф ику в три смены. 
В нее вошли рабочие всех 
специальностей. Теперь оп­
лата тр уда тестом есов , пе­
карей, ремонтников, коче­
гаров зависит от общ его 
конечного результата .

Работа по-новому спло 
типа коллектив. Было вне­
сено немало предлож ений, 
способствую щ их более ка­
чественном у приготовле­
нию -теста, закваски , освое­
нию производства новых 
видов хлебобулочны х из­
делий. Заклю чили договор 
с местны м  м олокозаводом  
на поставку сыворотки, Ис­
пользование ее улучш ило 
вкусовы е качества хлеба. 
Снизили вес изделий до 
500-750 грамм ов. Такой хлеб 
лучш е пропекается.

Как сообщ ила главный 
бухгалтер  объединения Н. 
Кочетова, самоокупаемость 
и самофинансирование уп. 
рочили финансовое поло­
жение предприятия. Если 
раньш е на его расчетном 
счете в банке было обычно 
от трех до пятнадцати ты ­
сяч рублей , то теперь —  
почти сто ты сяч. Причем 
этим и деньгами распоря­
ж ается сам коллектив.

И, П А Л А ТО В , 
корр. Т А С С .

СЕМЬЯ. Этой теме по­
священо немало книг, га­
зетных публикаций, пото­
му что вопросы эти оста­
ются острыми, злободнев­
ными в любое время. С 
этой целью районная биб­
лиотека предлагает стар­
шеклассникам, молодоже­
нам организовать клуб 
молодой семьи. Он бу­
дет способствовать воспи­
танию семейно-брачных от­
ношений, высоких идеалов 
материнства и отцовства, 
этики семейных отноше­
ний, ответственности в во­
спитании детей. На заня­
тиях клуба молодой се­
мьи можно будет встре­
титься с врачами, юриста­
ми, педагогами, мастера,- 
ми службы быта. Заседа­
ния клуба будут прохо­
дить в удобное время.

В нынешнем году'пла- 
нируется провести семь 
занятий. Первое занятие 
будет организационным. 
Для членов клуба намече­
но провести литературно­
музыкальную композицию 
«Чувство вечное, как

В НАСТОЯЩЕЕ время 
в стране, в основном, за­
вершилось формирование 
специализированных бан­
ков, в том числе и банка 
трудовых сбережений и 
кредитования населения 
СССР (Сберегательный 
банк СССР).

Каковы же основные 
функции Сберегательного 
банка, каковы его отличи­
тельные черты от ранее 
существовавших сберега 
тельных касс? Прежде 
всего это то, что Сберега­
тельный банк СССР приз 
ван комплексно решать 
банковское обслуживание 
населения, намного шире, 
чем это делали сберега­
тельные кассы.

Как и прежде, основной

жизнь». Она посвящена 
теме любви и дружбы.
О культуре быта и пове­
дения пойдет речь в лек­
ции-диалоге «О законах 
писаных и неписаных». 
Это будет второе занятие. 
В заключение работники 
библиотеки сделают обзор 
книг у книжной выставки: 
«Об этике и этикете». Те­
ма третьего занятия «Нау­
читься экономически мы­
слить», где речь пойдет о 
бюджете семьи и расходо­
вании денег.

В семье появляется не­
мало вопросов весьма де­
ликатного свойства. Они 
возникают, как правило, у 
.молодых, не умудренных 
опытом людей, которым 
спросить у кого-то совета, 
бывает неловко. И здесь 
полезной .может стать 
встреча с врачом, кото-

д е н е г
задачей Сбербанка СССР 
будет стремление макси­
мально привлечь налич­
ные денежные средства 
населения на хранение, 
причем, виды сбережений 
будут значительно расши­
рены. Например, в 1988 
году будут размещаться 
сертификаты Сбербанка 
СССР. Сертификат —это 
ценная бумага на предъя­
вителя достоинством 250, 
500 и 100Q рублей, кото­
рые будут продаваться в 
любом учреждении Сбер­
банка и в дальнейшем 
храниться у вкладчика 10 
лет, за что владелец сер­
тификата получит Доход 
из расчета 4 процента го­
довых.

Или такое важное ме-

рая будет проведена в 
клубе. Физиолргия и гиги­
ена брака — этому будет 
посвящено четвертое заня­
тие.

Пятое занятие станет 
вечером вопросов и отве­
тов,— «Искусство — вос­
питывать». Проведет его 
врач-педиатр. Он поможет 
разобраться молодым во 
многих вопросах воспита­
ния детей.

На шестом занятии клу­
ба состоится пресс-конфе­
ренция о вреде алкоголиз­
ма — <-Об этом стоит за­
думаться». На нее будут 
приглашены врач-нарко- 
лог, инспектор по делам 
несовершеннолетних, пе­
дагог, инспектор ГАИ.

Они остановятся на сле­
дующих проблемах: о пья­
нстве родителей, о раепа-

роприятие, которое уже 
внедряется в практику,— 
это целевые вклады на 
детей. Этот вклад вносит­
ся на имя ребенка до ше. 
стнадцатилетнего возрас­
та и должен пролежать в 
учреждении Сбербанка 10 
лет. В этом случае по это­
му виду вклада будет Вы­
плачен доход в размере 
четырех процентов годо­
вых. Есла на имя ребенка 
на шестом году его жизни 
будет положено -2000 руб­
лей, то к шестнадцати го­
дам он получит 2960 руб­
лей. Причем первоначаль­
ная сумма вклада может 
быть любой, и кроме то­
го, на этот счет по вкла­
ду могут вносится допол­
нительные взносы, сколь-

де семей на почве- пьян­
ства. На последнем заня­
тии клуба выступит юрист 
на тему «Семья и закон».

Если кого-то заинтере­
совали темы, которые бу­
дут на занятиях клуба 
молодой семьи, и воз­
никло желание принять

Решили мы недавно за­
казать в ателье «Берез­
ка»- пальто маме. Купили 
в магазине ткань, не бы­
ло только материала на 
подклад. Мы подумали, 
что в ателье эту проблему 
помогут разрешить. Поне 
тут-то было. Когда спро­
сили у закройщицы Т. Ор­
ловой, есть ли сатин на 
подклад, услышали в от­
вет грубое: «Я не знаю». 
На вопрос: «V кого мож­
но об этом узнать?» — 
получили тот же ответ.

Еще «вежливее» оказа­
лась приемщик заказов 
В. Воронова: у Я для каж-

ко угодно и от кого угод­
но Доход в размере че 
тырех процентов годовых 
будет начисляться на всю 
сумму вклада. То есть 10 
лет должен пролежать 
первоначальный вклад, а 
на- промежуточные, до­
полнительные взносы 
длительность срока не 
распространяется.

И еще — в настоящее 
время Сберегательный 
банк СССР на территории 
РСФСР для удобства рас­
четов за покупаемые про­
мышленные товары в тор- 
говой сети или оказывае­
мые услуги бытовыми 
предприятиями начал при­
менять чековые книжки. 
По сути дела, вкладчик— 
владелец чековой книжки 
—может пойти в магазин 
за нужной (ему. покупкой, 
не имея в кармане налич­
ных денег. Удобно? Безу­
словно. Тем более, если 
учесть, что деньги за пол­
ный свой оборот—от вы­
дачи из учреждения бан­
ка до поступления их 
снова в .банк — пересчи-

участие в его работе, про­
сим обращаться в район­
ную библиотеку до Юма 
рта в часы работы с 9 до 
19 часов или позвонить по 
телефону 9-12 76.

Н. СОФИЯНОВА, 
старший методист ЦВС.

дого не пойду узнавать». 
После такого приема па­
льто шить, уже не хоте­
лось. Ушли мы не соло­
но хлебавши. А ведь ма­
ме 74 года. Каково ста­
рой женщине совершать 
подобные прогулки с ули­
цы Весны до. центра се­
ла? Хочется узнать: по­
добное отношение к кли­
ентам — нормальцре яв­
ление в ателье, или мы 
попали под горячую ру­
ку?

Е. ПЕТРУСЕВА.

тыкаются не менее пяти, 
семи раз. Сколько теряет­
ся на это времени, и го­
ворить не приходится.

Теперь коротко об этом 
новом виде услуг Сбере 
гательного банка, кото­
рым неограниченно могут 
пользоваться вкладчики 
Сбербанка.

Имея счет по вкладу р. 
Сберегательном банке, 
вкладчик, конечно, по его 
желанию может получить 
чековую книжку на лю­
бую сумму в пределах ос­
татка средств на его сче­
те по вкладу до востребо­
вания. Чековая книжка 
весьма компактна, она 
свободно размещается в 
боковом кармане, состоит 
из двенадцати отрывных 
чеков, срок ее действия 
два года, после чего, опять 
же по желанию вкладчи­
ка, срок действия чеко­
вой книжки может быть 
продлен еще на два. года. 
Затем вкладчику выдает­
ся новая чековая книжка.

(Окончание на 4-й стр,).

с. Дзерж.инское.
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Грубость по заказу
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(Окончание.
Начало на 3-й стр.)

Любые промышленные 
товары и любые бытовые 
услуги чековая книжка 
поможет оплатить в лю­
бом магазине или быто­
вом предприятий пока 
что только на территории 
РСФСР. Но ничего стра­
шного в этом нет, пото­
му что, если владелец че­
ковой книжки выезжает 
за пределы республики,

просто в любом отделении 
Сбербанка РСФСР необ­
ходимо выписать чек на 
необходимую сумму, в 
пределах остатка суммы 
на чековой книжке, и по­
лучить наличные деньги, 
а также при необходимое 
сти получения по чеку на­
личных денег владелец 
чековой книжки может 
заполнить чек на необхо­
димую сумму, опять-таки 
в пределах остатка сум-

и

мы на чековой книжке, и 
получить в любом отделе­
нии .Сбербанка наличные 
деньги. То есть, по суще­
ству, чековая книжка мо­
жет заменить одновремен­
но и аккредитив, и пере-' 
вод. да еще избавит от 
такой заботы: «вдруг по­
теряю, вдруг забуду» и 
так далее. С появлением 
чековой книжки эти тре­
воги исчезнут: вы всегда, 
образно выражаясь, при

деньгах, но при этом они 
не у вас в кармане, а в 
Сбербанке, кстати, на них 
начисляются проценты, 
как и на вклад, впредь 
до их использования вами 
по вашему усмотрению. 
И даже при утере чеко­
вой книжки, как говорит­
ся, не все потеряно. В 
этом случае счет в Сбер­
банке вам будет восстанов­
лен. конечно, по истече­
нии срока действия чеко­
вой книжки плюв еще -че­
тыре месяца, но ведь это 
не хуже, чем потерять 
деньги вообще, без наде­
жды на их возвращение. 
При этом, как показал 
многолетний опыт, утерян­
ной чековой книжкой как, 
скажем, и аккредитивом, 
другое лицо воспользо­

ваться не сможет. Но, как 
вы, наверное, обратили 
внимание, у чековой 
книжки много преиму­
ществ перед аккредити­
в о в  Чековая книжка — 
это универсальное средст­
во для расчетов и хране­
ния трудовых сбережений.

Если вас заинтересуют 
более подробные сведе­
ния об условиях пользо­
вания чековой книжкой, 
пожалуйста, посетите от­
деление Сбербанка, и вы 
получите все необходи­
мые вам справки.

Сбербанк к вашим ус­
лугам.

Д. СЕРГЕЕВ, 
управляющий 

Дзержинским отделение м 
Сбербанка № 2'407.

СОВЕТУЕМ
ЗА К А ЗА Т Ь

В специализированный 
магазин «Дом техничес­
кой книги» поступил из­
дательский план «Вьгс. 
шая школа» (профтехоб­
разование) на 1989 год. 
Содержание включенных 
в настоящий план работ, 
во многом определяется 
переходом учебных заве 
дений системы профтех­
образования на новые 
учебные планы и програм 
мы. Наряду с зарекомен­
довавшими себя ранее из 
данйями о него включе­
ны новые учебники и учеб­
ные пособия по обслужи­
ванию станков с ЧПУ и 
роботизированных комп­
лексов, по энергетике, 
строительной индустрии, 
а, также для подготовки 
рабочих сферы обслужи­
вания.:

Особое внимание хоте 
лось бы обратить на спра 
вочную литературу, кото­
рая может быть исполь­
зована рабочим на про­
изводстве. Несомненный 
интерес представит: Спра­
вочник Ю. В. Сурнина 
«Оконечные устройства 
телеграфной связи: Ре­
монт и обслуживание. 
Описаны принципы пост 
роения телеграфного обо­
рудования. обеспечиваю­
щего автоматизацию руч­
ного труда в оконечных 
пунктах: рассмотрены во­
просы технической эксп­
луатации оборудования.

В справочнике Гераси­
мова Д. А. «Справочник 
молодого оператора авто­
матических к полуавтома­
тических линий в дерево­
обработке» приведены 
сведения о конструктив­
ных элементах автомати­
ческих линий в деревооб­
работке, системах управ­
ления „ими. Даны харак­
теристики: сортировки
и формирования пакетов 
пиломатериалов, раскроя 
пиломатериалов и плит на 
заготовки, склеивания и 
облицования древесины.

Переиздается «Справоч 
ник молодого слесаря по 
техническому обслужива 
нию и ремонту автомоби 
лей» А. М. Третьякова. 
В нем приведены техни­
ческие характеристики 
автомобилей и двигате­
лей, классификации и ха 
рактеристики смазочной 
системы и системы пита­
ния, параметры аккуму­
ляторных батарей, генера­
торе», реле-регуляторов, 
рассмотрены вопросы бо­
рьбы с коррозией кузовов 
машин.

Эти издания вы можете 
заказать по адресу: г. Кра­
сноярск, , ир. Мира, 86. 
Дом технической книги.

М ЕД И Ц И Н С К И Й Л Е КТО Р И Й

З А К А Л И В А Н И Е  
З А Л О Г  З Д О Р О

НЕСМОТРЯ на огром­
ные успехи современной 
медицинской науки,' боль­
ше половины заболеваний 
населения носит простуд­
ный характер, то есть вы­
званы переохлаждением 
организма.

Повышение устойчивос­
ти организма человека к 
действию разнообразных 
природно - климатических 
факторов: тепла, холода, 
атмосферного давления, 
солнечной радиации—при­
нято называть закалива­
нием организма. Оно яв­
ляется одним из важней­
ших звеньев системы фи­
зического воспитания че­
ловека. Только сочетание 
двигательной активности с 
разнообразными формами 
закаливания дает ту под­
линную прочность здоро­
вья, которая делает чело­
века более стойким к фи­
зическим и нервно-психо­
логическим перегрузкам, к 
воздействию неблагопри­
ятных погодных факторов.

Физическое воспитание 
и закаливание развивают 
не только силу, ловкость, 
выносливость, быстроту, 
но и такие черты, как во­
ля, решительность, само­
обладание, смелость, ко­
торые столь необходимы в 
повседневной жизни. И на­
чинать закаливание, есте­
ственно, необходимо с ран 
него возраста.

Положительный эффект 
закаливания детей может 
быть достигнут только при 
соблюдении основных при­
нципов: индивидуальный
подход или выбор проце­
дур, постепенность увели­
чения силы раздражающе­
го воздействия, а также 
систематичность и" посто­
янство закаливания.

Выбирая закаливающие 
процедуры для ребенка, 
следует учитывать его ин­

дивидуальные особеннос­
ти: состояние здоровья, 
психическое и физическое 
развитие, перенесенные 
заболевания, питание. Ни 
в коем случае нельзя ли­
шать ослабленного ребен­
ка закаливания, так как 
именно оно ему необходи­
мо для оздоровления.

Одним из способов за­
каливающего воздействия 
является прогулка, вклю­
чающая и сон на улице 
для малышей. Полезнее 
гулять в первой половине 
дня, когда в воздухе мно-. 
го ультрафиолетовых лу­
чей. Необходи.мо уделять 
внимание одежде, чтобы 
она не стесняла движений.

Эффективное средство 
закаливания — воздуш­
ные ванны. Для детей ста­
рше одного года ванны 
проводятся при темпера­
туре 17 —18 градусов, про 
ветриванием ее постепен­
но снижают до 16 — 16 
градусов. Во время возду­
шной ванны, проводят с де­
тьми гимнастику. Необхо­
димо следить за призна­
ками переохлаждения. При 
появлении «гусиной ко­
жи» ребенка нужно сразу 
одеть.
- Очень мощным природ­
ным средством закалива­
ния является вода. Вод­
ные закаливающие проце­
дуры бывают местные и об 
щие.

Местное обтирание яв­
ляется переходной стади­
ей к общему обтиранию, 
но оно может проводиться 
и длительно — у детей 
ослабленных, недавно пе­
ренесших заболевание. Об­

тирание начинают с ног— 
от ступней до колен, а за­
тем обтирают руки—от ки­
стей до плеча. Продолжи­
тельность процедуры одна 
—ДЕе минуты. В холод­
ные месяцы исходная тем­
пература _ воды должна 
быть 35—36 градусов. 
Один раз в пять дней тем­
пература • снижается на 
один градус, доводя до 
30—28 градусов. После 
влажного обтирания руки 
и ноги ребенка растирают, 
до легкого покраснения 
сухим мягким полотенцем 
Лучшее время обтирания 
—перед дневным сном. 
Рукавичку или ткань, ко­
торой обтирают ребенка, 
стирают через день.. При 
умывании детей от одного 
года до двух лет моют то­
лько руки и лицо, старше 
двухлетнего — верхнюю 
часть груди, руки до лок­
тей. Исходная температу­
ра для \ мывания . 26 гра­
дусов, снижают её посте­
пенно в течение 1 0 —-15 
Дней до 17—18 градусов.

Местные Еанны могут 
быть для рук и ног. Важ­
но', чтобы исходная темпе­
ратура воды была 28 гра­
дусов с постепенным сни­
жением до комнатной тем­
пературы. Особенно цен­
ными являются ножные 
ванны. Они оказывают не 
только местное, но и об­
щее воздействие на орга­
низм. Установлено нали­
чие рефлекторнойсосуди­
стой реакции со стороны 
слизистой оболочки верх­
них дыхательных путей 
при охлаждении ног.

Детей е 1,5 лет полезно

ВЕСНА ПРИШ ЛА
Дни прибывают,
И ночи — короче.
Дни прибывают,
И веет весной.
Манят рассветы.
А прошлые ночи,
Ночи ненастья.
Уже за спиной.
Дни прибывают —
И жизнь прибывает, 
Больше простора 
Глазам и уму.
Чую душою —
Трава оживает,
Корни деревьев 
Трогают тьму.
Дни прибывают!
Не спите, взгляните.
Сколь поубавились 
Ночи зимы.

В. ФИРСОВ,

На снимке: у зеркала. 

Фото В. Лютостанского.

в ь я
приучать к ножным ван­
нам, обливаниям ступней,- 
мытью ног. Основным ус­
ловием для проведения 
этих процедур является 
то, чтобы ноги были теп­
лыми. Поэтому лучше де­
лать эту процедуру утром 
или после прогулки днем. 
Начальная температура 
воды для ножной ванны 
де.тям до трехлетнего еоз- 
раста должна быть „зимой 

.35—36 градусов с посте­
пенным снижением на 
один градус каждую неде­
лю, для детей старше трех 
лет в течение 4 —5 дней 
температуру воды дово­
дят до 22—24 градусов. 
Полезно, чтобы ребенок 
производил движения но­
гами. Продолжительность 
процедуры одна —три ми­
нуты.

В настоящее время ши­
роко применяются конт­
растные обливания, снача­
ла водой, температура ко­
торой 36 градусов, затем 
водой, температура кото­
рой 28—11 градусов. В 
конце процедуры опять во­
дой, температура которой 
36 градусов. Контрастное 
обливание вызывает ис­
ходное расширение сосу­
дов, а действие холодной 
годы оказывает закалива­
ющий эффект. Последую­
щее теплое б’бливание пре­
пятствует возникновению 
спазма сосудов.

Весь этот комплекс за­
каливающих процедур по­
зволит сохранить, а глав­
ное — укрепить здоровье 
вашего ребенка.

В. ФИЛОНЕНКО, 
педиатр.

ПРАЗДНИК
ПЕСНИ

| И С Т Р О Я
прошел в Дзержинской 
средней школе № 1 имени 

j Д. И. Ракуса. Руководил 
им военрук школы С. И. 
Фоминых.

На торжественном от­
крытии праздника высту­
пил перед учениками ди­
ректор школы Г. М. Ди- 

| дик. Он пожелал всем его 
I участникам удачи в пред­
стоящих соревнованиях. 

| Почетными членами жю- 
| ри стали ветеран Великой 
г Отечественной войны И. П. 
| Головнев и председатель

(
райкома ДОСААФ А. Д. 
Мурыгин.

Обстановка в этот день 
была особенной, ведь ка­
ждый отряд представлял 
определенный род войск.

; Поэтому здесь были и ле- 
! тчики, и десантники, и мо­

ряки, и танкисты, и даже 
суворовцы. Нарядная фо­
рма участников парада, 
музыка сделали этот пра­
здник особенно торжест­
венным.

Конечно же, нее волно­
вались перед предстоящим 
выступлением, тем более, 
что жюри строго оценива­
ло и форму, и строевую 
подготовку каждого отря­
да.

Непросто было опреде­
лить победителей. II все 
же среди пионерских от­
рядов первые места заня­
ли четвертый «б», пятый 
«б» и шестой «в» классы. 
Лучшими командирами 
были признаны Слана р.о- 
дспьянов, Володя Пдаго-

|
нов, Саша Мещанинов.

Им были вручены по­
четные грамоты.

В заключение праздни­
ка Есе дружно пели пес­
ни о Советской Армии, а 
потом сфотографирова­
лись.

Света СОКРУСТЕНКО, 
Ира СОЛОВЬЕВА, 

Капа ТАТАРСКАЯ,
ученицы шестого класса.

Получите
справку

* ИЗВЕЩЕНИЕ

Семинар председателей 
' товарищеских судов, пред- 
: седателей комиссий по бо- 
: рьбе с пьянством и алкого- 
; лизмом и народных заседа- 
j телей, объявленный на 4 
I марта, переносится на 11 
! марта. Начало в 10 часов в 
\ зале заседаний Дома Сове- 
{ тов.

j С луж бе вневедомсгвен 
ной охраны Д зерж инского  

S РО ВД  требую тся СТО РО - 
! ЖА.
! . 3 —2

> Д зерж инском у райпо на 
S постоянную  работу . тр еб у­

ются плотники, кочегары , 
| сантехники, газосварщ ик.
' 3 — 1

Кинотеатр «ЗА РЯ»
5 — 6 марта 

ПРАВОСУДИЯ! 
Индия

Начало в 15.00, 18.10, 
21.00: 6-го в 12.00, 
15.00, 18.10, 21.00. 

Дети до 16 лет 
не допускаются.
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